КУБОК  РОССИИ  ПО  СПОРТИВНОМУ  ТУРИЗМУ «ПАМЯТИ МС СССР ЭДУАРДА РИХТЕРА»

(дисциплина – дистанции – лыжные)

         г.Новосибирск, Октябрьский район, р. Иня                                                                               6 февраля 2010 г.

УСЛОВИЯ  ДИСТАНЦИИ 5 КЛАССА

Дистанция – лыжная-связка  

Этап №1  Подъём по ледовому склону.

Прохождение  блока этапов.
 1.1.  «Подъем по ледовому склону» 
       Все ПС - судейские петли, ПТС  2,4,6 команда организует самостоятельно в отмеченных судьями зонах, ПТС - 1, 3, 5, 7 судейский ледовый крюк.

       Первый участник от ПС 0 через ПТС 1 – 7 поднимается с нижней командной и одновременно верхней судейской страховкой и на ПС 1   встает на самостраховку, организует через БСУ верхнюю страховку для второго участника. Затем второй участник поднимается с верхней страховкой на ПС 1.       На участке от ПС 1 до ПС 2  провешаны судейские перила (с двумя  перестёжками в ПТС), которые представляют судейскую страховку через скользящий карабин самостраховки, либо через сблокированный карабином жумар.  За использование судейской страховки в качестве опоры штраф 3балла. Командная страховка осуществляется для первого участника – нижняя(с ПС 1), для второго участника верхняя ( с ПС 2). 

      Командная  страховка  на блоке этапов осуществляется через БСУ закрепленное на на ПС или на страхующем ( и через карабин ПС), при этом участник должен находится на самостраховке в ПС.

      В случае, если первый участник поднялся ногами  выше уровня ПТС не подключив в него страховочную верёвку, то команде назначается штраф – отсутствие страховки( 6 баллов).

От ПС2  участники поднимаются  до искусственной опоры по судейским перилам с самостраховкой на скользящем карабине.

Далее  около 15м. в  безопасной зоне к началу следующего этапа.

1.2.  «Спуск по снежно-травянистому склону».

     Спуск по снежно-травянистому склону  на кошках. Длина этапа – 60 м. Крутизна около 35 град. Этап ограничен снизу волчатником (линия окончания блока этапов).

Опора (ПС 3)- судейский крюк с замуфтованным карабином  и участок склона 40м. под ним находятся в опасной зоне. Спуск по снежно-травянистому склону вначале по командным  перилам и снятие их за собой. При использовании  перил разрешается  спуск на БСУ без самостраховки. При спуске спортивным способом самостраховка обязательна(узел Бахмана).

 Второй(нижний, около 20м.) участок склона участники  проходят с самостраховкой на двух инструментах.

Контрольное время -25мин. Отсчёт контрольного времени  блока этапов начинается с момента подключения самостраховки к ПС 0 и заканчивается пересечением линии окончания блока этапов последним участником связки.

Штрафуется:  потеря снаряжения, неправильное выполнение приёма(нахождение участников друг над другом при спуске на инструментах) и др., неправильная страховка и самостраховка (отсутствие узла на нижнем конце перил),  срыв.
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